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Sa ne schimbam
obiceiurile si punctele
de vedere

Chimicalele erbicide nu sunt niste produsi fira importantd, contrar celor sugerate de
numeroase publicatii. Sunt periculoase pentru om, in special pentru copii (erbicide
selective destinate peluzelor, in special) pentru animalele domestice, pentru
animalele si plantele sélbatice din gradini si pentru mediu, in general. Sunt capabile
s4 contamineze apele de suprafata si de profunzime.

1area apei si a mediului de catre erbicide

aminare generalizat3d a apelor.

Poluarea cu pesticide a apelor de suprafatd si din straturile profunde nu inceteaza
53 creascd de mai muit de 10 ani. Tn 2011 prezenta pesticidelor in cursurile raurilor
era generalizatd cu peste 93% dintre punctele de masurare afectate. Aceastd
contaminare este dat3, in principal, de erbicide. Cu 12 ani in urmd, apdreau ,doar”
in 75% din cursurile de apa. In apele de profunzime, contaminarea atinge peste 71%
n probele analizate.

Principalele molecule depistate.

5-a gasit glyphasate, un erbicid total (adica un erbicid neselectiv care distruge toate
plantele sau aproape) in peste 60% dintre cursurile de apa. Si erbicidele 2,4 D,MCPA
sunt identificate regulat.

Pericole pentru biodiversitate
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Arngniniare pentru biodiversitate

Erbicidele, utilizate pe larg in rural sunt responsabile in bund masurd de afectarea
biodiversitatii vegetale terestre si acvatice. incet, incet se va selectiona o flord
hanala dar din ce in ce mai rezistentd la erbicide. Acestea contribuie de asemenea
la scaderea biodiversititii animale, numeroase specii fiind strans legate de anumite
plante aflate acum in regresie. Desigur, nu poate scdpa nici macro si microflora si
fauna solului.




Erbicidul 2,4D folosit pentru| gazon
este nociv pentruom, periculos pentry
mediu deci si pentru organismele h mo——
acvatice. MCPA este dovedit nociv
pentru om si foarte periculos pentru
organismele acvatice. Glyphosatul este
atestat ca iritant pentru om, periculos
pentru mediu deci si pentru organismele
acvatice.

impsciele puternice asupra
sandtatii.

La fel ca foarte multe pesticide, erbi-
cidele sunt pericuioase pentru sanatate.
Glifosatul, prezentat ca inofensiv de
citre producatori este suspectat de
anumite impacte foarte puternice.
CNRS din Roscoff a demonstrat cd in
prezenta gliphosatului celulele embri-
onului de arici de mare resimt meca-
nismele de control al diviziunii celulare
perturbate. Aceastd instabilitate gene-
ticd poate fi la originea cancerelor.

rbicidele aplicate pe suprafetele
permeabile sunt rapid antrenate

scurgerile de apa.
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Profesorul Seralini de la Universitatea din Caen a demonstrat, in 2012, la un scarece,
o relatie foarte probabil intre ingestia de glyphosat prin boabe de porumb OGM si

dezvoltarea de cancere.

sk Responsabilitatea gradinarilor amatori
si a particularilor.

Erbicidele sunt utilizate de citre gospodari si gradinari pe suprafete In general slab

permeabile, uneori tasate prin célcare si drenare catre fose, canale si paraie.

Un studiu lung de 3 ani dezvoltat in apropiere de Rennes a demonstrat
responsabiiitatea directd si imediatd a locuitorilor care erbicideaza gradinile si
curtile. Erbicidele folosite sunt transferate rapid si masiv in torentii de dupa prima § =
ploaie. Astfel concentratia de gliphosat poate atinge 80pg/! adicd de 800 ori mai

mult decit concentratia admisd pentru apa potabila.

Este interzisa aplicarea
erbicidelor la mai putin de
4 m de rauri sau lacuri,

Dezierbarea chimic8 a
turilor este interzisd
lte regiuni.

* Reglementare
Toti cetadtenii trebuie sa aplice
reglementarile nationale dar si pe
cele regionale care limiteaza folosirea
pesticidelor pentru a evita poluarea
surselor de apa protejand sanatatea.

» Interzicerea utilizarii oricdrui pesticid
(erbicid, insecticid, moluscocid, etc. la
mai putin de 5 m fatd de cursurile de
apa si locuri masurabile pe hértile IGN
la 1/25000. Aceasta interdictie cuprinde
si terenurile ce riscd sa alunece cdtre
formatiuni acvatice.

b Suplimentar la nivel regional,
interdictia aplicarii sau deversdrii unor
pesticide:

— la sub 1 m de malurile unui sant,
parau, canal, curs de apa temporar sau
permanent.

— pe gurile de scurgere ape pluviale

P Orice tratament (chiar bio) este
interzis daca forta vantului este peste
3 pe scara Beaufort {frunzele si ramurile
sunt agitate continuu).

P O pauzad minima pana la reluare {timp
in care este interzisa intrarea pe locul
de tratament din parcelele tratate) este
obligatorie:

—6oreingeneral. 8 ore dacd tratamentul
are loc in medii inchise.

— 24 ore pentru produse iritante ale
ochilor sau pielii (indicativ de risc
eticheta: R36, R38 sau R41)

— 4 ore pentru produsele sensibilizante
{indicativ de risc:R42 sau R43)
Numeroase produse erbicide au indicatii
de pauzd de 24 ore.
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A zie nefalosit oare?

Buruienile nefolositoare sunt plante sdlbatice care sunt considerate pdguboase
pentru om in anumite zone din graddina.

—in functie criteriile estetice: frunzeie si florile lor nu sunt atrigitoare si nu convin
drept companie pentru plantele cultivate,

—n functie de caracterul lor invaziv prin seminte, tulpini subterane, ridacini, liane
cataratoare,

—in functie de concurenta si de riscuri pentru plantele cultivate, mai ales pentru
gradinile de flori: concurenta pentru lumind, apd, elemente nutritive, riscul
transmiterii de boli si daunatori.

Anumite plante considerate ddaunatoare profitd de anumite circumstante create de
om pentru a apare si prolifera:

— spatii goale intre plantele cultivate, intre pavelele terasei

- sol neingrijit, tasat, saracit, nefavorabil plantelor cultivate exigente dar favorabil
plantelor salbatice.

Acestea sunt adesea plante pionier ce colonizeaza un teren gol. Ele contribuie la
ameliorare, aport de elemente nutritive, de compactarea datoritd radicinilor
puternice redandu-i viatd si fertilitate si pregatind aparitia plantelor utile, mult
mai exigente. Invers, sunt si plante care prolifereaza in soluri bogate in elemente
nutritive reprezentand buruienile , de pdmant bun”. Astfel urzicile, scanteita alba
s.a. apreciaza solurile bogate in azot.

Aplicati o intretinere diferentiatd in functie de locuri si perioade
Dezierbarea se impune in anumite locuri (gradini, plantatii tinere) si in anumite
circumstante. Dar trebuie facutd cu discerndmant si tolerant3. Daca anumite plante
sunt considerate ddunatoare intr-un loc pot fi bine primite in altul. Caracterul indezirabil
al unei buruieni depinde mult de ioc, si de moment. De exemplu, o urzici este greu de
acceptat printre flori de tdiat, dar devine acceptabild printre arbusti, tufisuri, sub un
arbore sau intr-un colt al gradinii. O tintaurd neagra sau o margaretd sélbaticd pot
deveni inoportune printre plantele unui gazon din fata casei dar se gasesc la locul lor
intr-o bordurd de plante inalte de-a lungul unui gard viu sau sub un copac. Vi puneti
mereu aceastd intrebare: de ce elimindm cutare sau cutare planti? Chiar este necesar?
Este mereu necesar? Dacd nu este de dorit sd ldsam buruienile sa se instaleze 1anga
tulpina unui arbust sau pom abia plantati evitdnd concurenta, isi pot avea locul lor ca
borduri pe langa garduri vii sau sub arbori si arbusti deja bine dezvoltati.
Dezierbare: 5i da si nu

Inainte de orice, s& fim lucizi. Sunt multe speciide buruieni crescute la baza tufisurilor,
sub arbori si arbusti care sunt frumoase si au flori atractive: tintaura, margareta,
degetelul, nalba, hasmatuchi de pddure, geranium, scrofularia, stelaria, silena dioic3
si altele. Nu doar ca sunt frumoase dar sunt si foarte utile pentru a atrage, hrani si
proteja numeroase insecte auxiliare (albine etc.)

Este suficient un control prin tdiere la
100 m Tnaltime bun la cate 6 luni, unu
sau doi ani in functie de situatie. Folositi
0 secerd, o coasad, un trimmer etc.

Liziere in lungul tufisurilor si
boschetilor: nu e neaparat necesar
sa tundem vegetatia In aceste cazuri
pentru a putea sd vedem cum plantele
se dezvoltd Tmpreund cu intregul lor
cortegiu floral. Aceasta lizierd, in cateva
cazuri o prerie florald lineard, constituie
un atu pentru protejarea pdasdrilor care
cuibdresc aproape de sol, a aricilor,
chitcanilor, batracienilor.

Mini-preeriile de la baza copacilor:
trunchiul arborilor este ntotdeauna
greu de controlat mai ales daca lasati
vegetatiasa il cuprinda. Ranile provocate
de cositoare nu sunt rare. Pentru evita
aceste probleme dar si Tnierbarea,
incercati mulcirea cu paie. Aceasta este
cea mai bund dintre solutiile pentru
plantatiile tinere (pana la 4 sau 5 ani)
menite sa evite concurenta buruienilor.
Puteti sa cultivati si plante acoperitoare
ale solului sau 13sdnd pur si simplu sa
creascadiarba. Pentru a proteja caracterul
estetic, delimitati suprafetele in figuri
geometrice distincte: patrat, cerc, etc.
Cand sunt n floare, aceste mini-
preerii sunt splendide. La baza lor,
adesea pe lungimea trunchiului, veti
putea gdsi broaste raioase, insecte
carnivore, soparle, etc. Este o mini-
rezervatie naturald care va poate scuti
de dezierbarea frecventa. Vegetatia va fi
tunsad la 10 ¢cm indltime la fiecare 1 sau
2 ani.

Geranium este o plant3
salbaticd aspectupasa,
tipica lizierelor umbrite.

Lasati buruienile sa
creascd la baza arborilor
pentru a le taia mai ugor si
a evita ranirea scoartei,
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Dezierbarea unui teren
inainte de plantare

Cum dezierbam, defrisdm, pregdtim un teren fnierbat inainte de a planta un pom
sau un masiv, inaintea infiintarii unei gradini sau peluze? Sunt disponibile mai multe
tehnici destul de usoare dar care necesitd o gandire desfasuratd cu ceva timp inainte:
— acoperirea cu cartoane si resturi vegetale, ideald pentru distrugerea buruienilor,
protejeaza viata din sol si imbogateste in humus.

— acoperirea cu prelate din plastic negru, mai multe luni.

— 0 semanatura falsa pentru eliminarea semintelor prezente la suprafatd.

Aceastd tehnicd 3 in 1 care alterneaza resturile vegetale cu cutiile de carton permite
adesea:

—distrugerea prin oculatie a buruienilor acolo unde sunt, fard sa le smulgem

— hranirea vietii din sol prin imbogatirea solului in humus

— afanarea solului de citre vietuitoarele subterane (rame etc.)

Aceasta este o tehnic3d blanda pentru un gradinar care are grijd de timpul sau, de
forta sa, de munca sa, de recuperare.

Cand incepem?

Va trebui sa incepeti cu 4 sau 6 luni n avans, daca e posibil. De exemplu, in aprilie-
mai pentru o plantare in octombrie-noiembrie, in septembrie-octombrie pentru
legumele semanate in martie-aprilie sau pentru refacerea peluzei.

Cum procedam?

o Mai intdi tundeti la ras toatd vegetatia. Daca aveti plante graminee (stevie,
cruciulita, scaiete...) taiati-le sever si indepartati-le.

o Pe iarba t3iatd ad3ugati compost (2-3 kg pe m.p.) incét sa inceapa hranirea
microorganismelor in sol si producerea de humus.

o Deasupra asezati un strat de 2-3 pand la 10 cm de deseuri verzi din grading. Ele
se descompun fn acelasi timp ca si iarba cosita si tocata hranind tot lantul de

resurse alimentare din sol cum ar fi ramele care transforma incet, incet solul compact

intr-un sol granular stribatut de galerii de drenaj bogate in humus. Cu cat mai multd
masa verde este descompusa cu atdt mai mult creste calitatea solului.

o Pentru a evita ca buruienile cu aparitie ulterioarad sa distruga acest strat nutritiv

acoperiti cu carton sau, la nevoie, cu folie neagra de plastic. Se vor etansa bine
rosturile intre cartoane. Peste cartoane se pot aseza resturi vegetale. in anii ploiosi,
desigur, cartoanele vor avea de suferit iar plasticul mai putin.

AT TEE -




In,acest-caz,-mai ad3ugati un strat de, # . ' ! o R R R g, TS *Acoperirea integralé
carton deasupra, peste care mai puneti, =~ T URLS 3 Rochita randunicii se
niste buruieni cosite. poate dovedi foarte
invaziva. Acoperirea
ii poate limita

expansiunea.

Daca terenul de cultivat este acoperit
de buruieni viguroase indezirabile ca
rochita rAndunicii, pirul, oxalis, piciorul
cocosului, scaieti, nu va fi usor de

ubstratul de paie si
rtonul de acoperire
a buruienilor dispar iar
N

Munca se poate face

si singura. !

in timp ce fiintele vii prepard humus
folosind ca liant argila sau noroiul,
structuri granulare suple si facile, car-
tonul Tnnabuse buruienile si le opreste
cresterea prin lipsa luminii. incet, Tncet,
acestea se epuizeaza sfarsind prin a
muri si a se descompune la randul lor.
in cazul prezentei masive a plantelor cu
raddcini puternice (rochita randunicii,
dintele cdinelui, oxalis) preferati folia
neagra, mai durabila decéat cartonul.

Sipe urma?

Cand buruienile nedorite sunt termi-
nate, fara crestere aparenta, iar paman-
tul este relativ mai moale decat era
si se poate lucra, indepartati toate
resturile nedescompuse (carton, resturi
vegetale). Nu le Tingropati, duceti-le
la compost. Apoi mobilizati solul cu
o furca de fier, evitdnd intoarcerea.
Solul decompactat permite cu usu-
rinta indepartarea radacinilor nedes-
compuse. Pentru evita taierea ramelor,
adunati-le intr-un vas cu pamant in
timpul lucrului. Daca nu veti folosi
imediat toatd suprafata pregdtita, nu
lasati terenul dezgolit ci semanati ingra-
sdminte verzi.

Prelata neagréd poroasa
va fi ldsatd 1 an pentru
a distruge buruienile
puternice dintr-o

...datoritd actiunii ram
sl microorganismelor care
lucreaza pentru noi.

debarasat chiar prin tehnica acoperirii
cu carton si buruieni cosite. Fard s3 fie
100% eficace, acoperirea integrald cu
o prelatd poroasa opaca este o solutie
interesantd dacd este aplicatda timp
indelungat: cel putin 1 an sau chiar
2 dacd se poate. Prin efectul sdu de
acoperire si crestere a temperaturii,
prelata va sufoca buruienile care vor
dispérea rand pe rand. Dar aveti grija
ca prelata sd nu fie gauritd, pentru ca
plante ca rochita randunicii vor gasi
giurile si le vor traversa. Daca e posibil
fnainte de acoperire, administrati
compost si deseuri organice pentru a
hrani vietatile solului.

Dacd urmdriti sa dezierbati o gradina
de legume continudnd sa cultivati, Tm-
partiti-o Tn parcele (la 2 sau 4 ani, ori la
3 si 6 ani). Suplimentar, dupad cultivare,
nu uitati sa pliviti buruienile nedorite
incé de la rasarire.



W Segnanatul Tale wvaraka selutie preventiva

Semanatul fals este o tehnicd preventiva, foarte veche si foarte utild in a stdpani
buruienile nedorite. Consta in pregdtirea terenului imediat ce incepe sa seincalzeasca
si germinarea devine posibild cu 3-4 sdptdmani inainte de data prevazutd pentru
semdanarea plantelor utile: gazon, flori sau legume. De exemplu, la jumatatea lui
martie pentru infiintarea unei culturi inainte de jumatatea lui aprilie.

¢ df

Puteti pregiti terenul ca atunci cnd plantati sau semdnati: faramitati suficient,
nivelati si udati daci este uscat. Semintele de buruieni prezente la suprafata soluluir
(4-5 cm) vor germina masiv, iar raddcinile superficiale incd vivace vor emite noi
cresteri.

La cam o s&ptdmana dupa rdsdrire raclati buruienile rdsarite cu o grebla deasa.
Smulgerea este recomandata in comparatie cu tdierea la nivelul solului. Raddcinile
ramase pot dezvolta noi plante.

O tiiere peste nivelul solului asigurd reluarea cresterii. Pentru a fi pe deplin eficace
procedati la un sarclaj intr-o zi insoritd, inainte de pranz, astfel incat plantele smulse
sa se ofileasca pana seara.

A doua zi greblati din nou, superficial (3 cm) pentru a extirpa rdddcinile, nivelati
terenul si maruntiti-l. In fine, plantati sau semanati.

Sarclajul buruienilor
indezirabile incoltite
gratie semanatului Fals

Semanatul fals, validat de
cercetare
udiiie devﬁjc‘ur ate in 2011
dJe citre Camera de agricultura
lin Franta la 11 producatori de
gume au aratat o
dL‘ I“hl.lllllP.“—!IC-‘ ol flU/w

Cel
pa u

n semanat fals, cu 568%
2 semanaturi false succesive
| de 71% pentru 3 semanatur

ilse sticcesive (in acelasi an)
ntr-o culturd de morcov biolo )gic
are a fost plivitd manual

istieul de timp la dezie
de 50%.

rbare'e

Acoperirea scurta cu prelata
sau folie: o varianta a
semanatului Fals
lupd ce ati pregatit bine
terenul, o folie de PE apacé va
A intinsa pe sol. Semintele de
uruieni vor incoltl masiv sub
Fectul umniditatgi solului si a
-'-:napt,raturii miai ridicate. Apoi
2 vor debiliza In absenta luminii
e vor descompune. In functie
e procerierzle tehnice aplicate in
radindrit, un Rim de acoperire
a trebui sd stea 4 saptamani
(dacd e asezat din mai pand in
.eptembrie) si 8 sdptdamani daca
/a fi pus in februarie-martie
pentru ca opersatia sa reuseasca.
\ceasta tehnica presupune un
fort de anticipare.




